Syndrome de Turner

31° Conférence Annuelle
Du 25 au 27 mai, 2012

Toronto (Ontario)

Hotel Novotel Toronto-Centre
45 L’Esplanade
Toronto (Ontario) M5E 1W2



A propos de Toronto

Bienvenue a Toronto, la capitale de I'Ontario! L'important centre financier qu’est cette ville regorge d’une vie
nocturne trépidante, d’'une architecture époustouflante, de grands musées, galeries d’art et théatres, ainsi que
d’excellentes possibilités de magasinage ou I'on offre de tout : de I’artisanat local aux marques recherchées, en
passant par de magnifiques boutiques millésimées. Plague tournante des déplacements, avec des collectivités
multiculturelles dynamiques, c’est une ville véritablement planétaire.

Hétel Novotel Toronto-Centre

Idéalement situé au centre-ville de Toronto, I’hotel Novotel Toronto-Centre offre une destination urbaine aux
voyageurs commerciaux et ludiques. Caractérisé par des installations de qualité supérieure et un emplacement de
choix, I'hotel contient 262 chambres et huit suites avec commodités contemporaines tels que le Wifi gracieux, un
restaurant sur place a service complet, une piscine intérieure, un Jacuzzi et un sauna, ainsi qu’un lieu
d’évenements polyvalent. L’hotel fournit un acces facile au Centre Air Canada, au Temple de la renommée du
Hockey, au Centre Rogers et a de nombreuses autres attractions et activités.

Centre des salles de thédtre Elgin et Winter Garden, 189, rue Yonge

Classé lieu historique national en 1982, le Centre des salles de théatre Elgin et Winter Garden est la derniére
installation de théatre édouardien étagée ou complexe de « salles superposées » au monde. Construit en 1913
comme joyau de la Iégendaire chaine Loews de théatres du vaudeville, le niveau inférieur du théatre Elgin de 1 500
places est un somptueux rendez-vous avec des loges d’opéra sophistiquées et de superbes reliefs en platre dorés.
Au niveau supérieur se trouve le théatre magique Winter Garden, baptisé ainsi en raison des tableaux en trompe-
I'ceil de vignes et de scénes pastorales et du fabuleux jardin simulé, a I’épreuve du feu, qu’on voit prendre du
plafond. Grace aux rénovations de plusieurs millions de dollars effectuées, les deux théatres sont ultramodernes.

Réservations d’hétels
416-367-8900, h0931@accor.com, télécopieur: 416-360-8285

Remarque: Précisez que vous participez a la conférence de la Société canadienne du syndrome de Turner pour
profiter du tarif escompté de 149 S (taxes non comprises) la nuitée, disponible jusqu’au 25 avril 2012.
Aucun frais supplémentaire pour les enfants Gdgés de moins de 16 ans qui partagent la chambre de leurs parents.
http://www.novotel.com/gb/hotel-0931-novotel-toronto-centre/index.shtml

Comment s’y rendre

Si vous arrivez a I’Aéroport international Pearson: montez a bord de la navette hoteliere Airport Express vers le
centre-ville puis effectuez la correspondance vers la navette Airport Express Connect jusqu’a I’'hotel Novotel. Le
tarif adulte aller-retour est de 44,95 S. Pour réserver, composer le 1-800-387-6787 (sans frais au Canada) ou le 905
564-3232 ou rendez-vous a |'adresse électronique http://www.torontoairportexpress.com/index.php.

Si vous arrivez a I’Aéroport de I'ile de Toronto: montez a bord de la navette aéroportuaire vers le terminus Gare
Union et marchez (environ 5 minutes) ou prenez le taxi jusqu’a I'hotel.

Si vous arrivez en train au terminus Gare Union: marchez ou prenez le taxi jusqu’a I’hotel.



14h30

17h-18h

17h-20h

En veillée

Société canadienne du syndrome de Turner
Programme de la 31° Conférence annuelle

Du 25 au 27 mai 2011

Activités pour enfants, adolescentes et adultes!

Le vendredi 25 mai

Visite facultative de MTV (299, rue Queen Ouest, Toronto) pour les adolescentes
(13 ans et plus) et les adultes qui sont jeunes de coeur. (Gratuit, préinscription
exigée)

Visite pédestre facultative de I’histoire de Toronto et de certains grands lieux
publics du quartier St. Lawrence Market. (Gratuit, maximum de 30 personnes)

Préinscription

Réception 30° Anniversaire / bar payant.

Venez vous joindre a nous pour rencontrer d’anciens et de nouveaux amis, et
souligner le travail des membres fondateurs de notre société.

« Une soirée dans la ville » : activités sociales en groupes informels. Explorez
tous les lieux qui caractérisent Toronto! Vérifiez la gamme de restaurants et
d’attractions touristiques a proximité du Novotel. Certains restaurants adjacents
comprennent le Medieval Times (10, rue Dufferin), la Vieille Spaghetterie (54,
L’Esplanade), et la grilladerie et bar Le Keg (26, L'Esplanade). Les attractions
locales comprennent le Temple de la renommée du hockey (30, rue Yonge), le
Centre Air Canada (40, rue Bay) et le Centre Eaton (220, rue Yonge).

Société canadienne du syndrome de Turner
Directrice générale : Mary Edwards

30, avenue Cleary, piece 9, Ottawa (Ontario) K2A 4A1
613-321-2276 / 1-800-465-6744 [ Télécop. : 613-321-2268

info@turnersyndrome.ca

Pour de plus amples renseignements sur les conférenciers et des mises a jour sur le programme, veuillez visiter

www.turnersyndrome.ca.

La conférence se déroulera en anglais seulement. Aucun service de traduction simultanée ne sera offert, mais nous

tenterons d’aider tout membre francophone qui souhaite assister a I'événement.

Remarque : La politique de la Société interdit I'usage du tabac dans les salles de réunions.



8h-9h

9h-9h15

9h15-10h15

10h15-10h30

10h30-12h

12h-13h

13h-13h45

Le samedi 26 mai

Inscription et petit-déjeuner continental
Début du programme scolaire élémentaire (pour les 2 a 8 ans) —
coordonnatrice : Leslie Cheyne

Accueil — Nancy Staib, présidente de la division de Toronto

Départ des adolescentes/préadolescentes (pour les 9 ans et plus) pour la
visite de I'arriere-scéne du Centre des salles de théatre Elgin et Winter
Garden

La santé des os et la nutrition
D" Rowena Ridout, Toronto Western Hospital

Pause

Séances concomitantes

Parents et jeunes femmes adultes — Atelier de discussion
Partage des expériences de vie avec le syndrome de Turner (ST)
Modératrice : Kim Mclnnis

Jeunes adultes : Jeanette Benschop, Krista Kamstra-

Cooper, Alana Boschnak

Femmes adultes ayant le ST
Atelier de discussion : Une maturité saine et le ST
Modératrices : D" Lisa Allen, Hopital Mount Sinai

D" Catherine Kelly, Women’s College Hospital

Déjeuner

Assemblée générale annuelle




13h45

13h45-15h

15h-15h15

15h15-16h30

16h30-18h

18h-18h30

18h30-19h30

19h30

Retour des adolescentes/préadolescentes vers I'hotel

Séances concomitantes

Parents - Troubles de I'apprentissage non verbal ou TANV 1

Dr Dean Mooney, psychologue spécialisé en TANV chez les patientes ayant le
ST

Clinique Maple Leaf, Wallingford (Vermont)

Femmes adultes — Atelier de discussion « Les relations » D™ Vicki Jones,
psychiatre, Toronto

Adolescentes/préadolescentes (de 9 ans et plus) — Atelier dramatique —
« Mettre les chances de son bord »

Jane Burton

Pause

Séances concomitantes

Parents — Troubles de I'apprentissage non verbal ou TANV 2
D" Dean Mooney

Femmes adultes — La nutrition
Heather Barnes, diététiste agréée, Toronto

Adolescentes/préadolescentes — Atelier dramatique (suite)

Pause

Fin du programme scolaire élémentaire

Réception/bar payant

Banquet

Divertissement
remise de prix aux bénévoles, présentation dramatique, chorale jazz
Malvern, encan silencieux/tirage au sort



Le dimanche 27 mai

8h-9h Petit-déjeuner chaud de style buffet
Début du programme scolaire élémentaire

9h-10h30 Séances concomitantes

Femmes adultes — Se présenter avec style
Tracy Richardson, styliste télévisuelle et conseillere en image aupres des
vedettes, commentatrice médiatique et éducatrice

Parents — La recherche sur le syndrome de Turner
Quoi de neuf dans la littérature?
D" Jill Hamilton, Hospital for Sick Children

Adolescentes/préadolescentes — Atelier des grandes sceurs

avec un groupe de spécialistes composés de jeunes femmes adultes
Panélistes — Krista Kamstra-Cooper, Sara Oostrom, Alana Boschnak

10h30-10h45 Pause

10h45-12h Selon votre propre style
Tracy Richardson

12h-12h15 Mot de la fin — Présidente de la SST Shirley Underwood
Fin du programme scolaire élémentaire
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